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УЧЕБНЫЕ И ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ, МОТИВАЦИЯ 

ДЛЯ УСВОЕНИЯ ТЕМЫ 

Учебная цель: 

‒  формирование у студентов академических, социально-личностных и 

профессиональных компетенций. 

‒  формирование у студентов научных знаний о глаукоме. Умений и 

навыков, необходимых для освоения методов обследования глаза для 

постановки клинического диагноза. Изучить этиологию и патогенез 

первичной глаукомы, классификацию глауком, критерии, положенные в 

основу клинической классификации первичной глаукомы. Принципы 

консервативного и показания к хирургическому лечению первичной 

глаукомы. Ознакомить с тактикой  ведения пациентов с острым приступом 

глаукомы. Изучить технику измерения ВГД методом пальпации и 

тонометрии по Маклакову, исследовать ширину угла передней камеры по 

Вургафту. Научить студентов методам диагностики глаукомы. 

‒  формирование у студентов представлений о месте глазных 

повреждений в общем травматизме. Частоте бытовых, школьных и 

производственных травм. Ознакомить студентов с особенностями клиники, 

течения и лечения ожогов. Оказание неотложной помощи. Исходы. 

Профилактика. Особенности детского травматизма. 

‒  обладать навыками устной и письменной коммуникации, владеть 

профессиональной и научной лексикой. Уметь учиться, повышать свою 

квалификацию в течение всей жизни. Обладать качествами 

гражданственности. Обладать способностью к межличностным 

коммуникациям. Владеть навыками здоровье сбережения. Требования к 

профессиональным компетенциям.  

 

Воспитательная цель: развить свой ценностно-личностный, духовный 

потенциал, сформировать качества патриота и гражданина, готового к 

активному участию в экономической, производственной, социально-

культурной и общественной жизни страны, сформировать у студентов  

этическое сознания будущего работника медицины. Развить у студента 

способности к активной деятельности и творческому профессиональному 

труду. Сформировать у студентов представление о психологическом климате 

в лечебных учреждениях, о психологических особенностях этики и 

деонтологии в системе отношений врач – медсестра – пациент. 

 

Задачи занятия:  

 

В результате проведения учебного занятия студент должен  

знать: 

‒ анатомию угла передней камеры; 

‒ пути оттока внутриглазной жидкости; 

‒ механизм продукции внутриглазной жидкости; 

‒ классификацию глауком; 



‒ методы диагностики глаукомы; 

‒ клинику, диагностику открытоугольной, закрытоугольной глаукомы, 

острого приступа глаукомы; 

‒ медикаментозное лечение глаукомы;  

‒ принципы патогенетической хирургии глауком; 

‒ диспансеризация пациентов с глаукомой; 

‒ классификацию повреждений глаза;  

‒ методы диагностики повреждений глаза; 

‒ основные виды первичной медицинской помощи; 

‒ методы определения и локализации инородных тел. 

Рентгенодиагностика инородных тел в глазу; 

‒ осложнения проникающих ранений: травматический негнойный 

иридоциклит, гнойный иридоциклит, эндофтальмит, панофтальмит. Клиника, 

течение, лечение, исходы; 

‒ симпатическая офтальмия. Частота и сроки возникновения, этиология и 

патогенез. Показания к удалению раненого глаза и сроки операции; 

‒ ожоги органа зрения: химические, термические, лучевые. 

Классификация ожогов по степени их тяжести и распространенности. 

Особенности клиники, течения и лечения ожогов, вызванных кислотами, 

щелочами, кристаллами марганца; 

‒  оказание неотложной помощи при ожогах органа зрения; 

‒ лечение ожогов: консервативное и хирургическое; 

‒ лучевые повреждения органа зрения. 

 

уметь: 

‒  измерять ВГД методом пальпации 

‒  измерять ВГД методом тонометрии по Маклакову; 

‒  исследовать ширину РРУ по Вургафту; 

‒  выписывать рецепты на препараты, применяемые для лечения 

глаукомы; 

‒  оказывать первую врачебную помощь при ранениях, тупых травмах, 

ожогах и микротравмах глаз; 

‒  овладеть техникой удаления инородных тел из конъюнктивы и 

роговицы; 

‒ овладеть техникой промывания конъюнктивальной полости; 

‒ исследованием оптических сред в проходящим светом; 

‒ биомикроскопией; 

‒ исследование оптических сред глаза методом бокового освещения;  

‒ наложение монокулярной и бинокулярной повязок; 

‒ осмотр глазного дна с помощью прямой и обратной офтальмоскопии. 

 

владеть: 
‒  исследованием оптических сред в проходящим светом; 

‒  биомикроскопией. Принцип работы. Возможности. 



‒  исследование оптических сред глаза методом бокового освещения. 

Преимущество перед обычным рассеянным освещением. 

‒  удаление поверхностных инородных тел с конъюнктивы и роговицы; 

 

Мотивация для усвоения темы: организовать более эффективный и 

гибкий учебный процесс, во время подготовки специалистов лечебного 

факультета с высшим медицинским образованием, позволяющий учитывать 

индивидуальные особенности мотивационной сферы студентов, что в свою 

очередь обеспечивает высокий уровень учебной и профессиональной 

мотивации получения профессии врача («приобретение знаний» -  

стремление к приобретению знаний и любознательность, «овладение 

профессии» - стремление овладеть профессиональными знаниями и 

сформировать профессионально важные качества, «получение диплома» - 

стремление приобрести диплом при усвоении знаний). 

 

МАТЕРИАЛЬНОЕ ОСНАЩЕНИЕ 

Фотографии, рисунки, таблицы и учебные рисунки, муляжи, плакаты: 

Мультимедийная презентация: слайды по анатомии, гистологии роговицы. 

Классификация патологии роговицы, герпетические кератиты, кератоконус, 

кератопластика,  история развития кератопластики, вклад акк. Филатова В.П., 

четырехточечный цветотест, зеркальный офтальмоскоп, тесты, электронные 

средства демонстрации иллюстративного материала (мультимедийные 

презентации). 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИЗ СМЕЖНЫХ ДИСЦИПЛИН  

 

1.  «Анатомия человека»:  

‒ анатомия слезно-носового канала; 

‒ анатомия век; 

‒ анатомия конъюнктивы; 

‒ анатомия роговицы. 

2. «Гистология, цитология, эмбриология» 

–  гистологическое строение роговицы; 

–  гистологическое строение конъюнктивы. 

3. «Патологическая анатомия» 

–  понятие воспаления: этиология и патогенез, классификация. 

4. «Латинский язык» 

‒ знание латинских и греческих словообразовательных 

элементов и терминологии на латинском языке в 

офтальмологической практике. 

 

 

 



КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ 

 

1. Определение глаукомы. Частота и распространенность заболевания. 

Социальное значение глаукомы как одной из главных причин слепоты. 

Внутриглазное давление. Циркуляция водянистой влаги. Регуляция 

внутриглазного давления. Основные типы глауком.  

2. Первичные глаукомы. Современные взгляды на этиологию и 

патогенез. Факторы, предрасполагающие к развитию глауком. 

Наследственные факторы при глаукоме.  

3. Классификация первичной глаукомы. Клиническое течение 

открытоугольной и закрытоугольной глаукомы. Абсолютная глаукома.  

4. Методы диагностики глаукомы: тонометрия, электротонометрия, 

биомикроскопия, офтальмоскопия, гониоскопия, периметрия.  

5. Методы ранней диагностики глаукомы. Субъективные и 

объективные симптомы в зависимости от стадии заболевания.  

6. Клиническое течение острого приступа глаукомы, общие и местные 

симптомы. Патогенез острого приступа. Дифференциальная диагностика с 

острым иридоциклитом; с рядом общих заболеваний. Неотложная терапия 

острого приступа глаукомы. Показания к хирургическому лечению. 

Молниеносная глаукома.  

7. Принципы консервативного лечения открытоугольной и 

закрытоугольной глаукомы, принципы назначения препаратов в зависимости 

от формы глаукомы. Использование средств общего воздействия. Режим, 

диета, трудоустройство.  

8. Показания к хирургическому лечению. Принципы патогенетически 

ориентированных операций. Использование физических факторов в лечении 

глаукомы (лазеры, высокие и низкие температуры). Диспансеризация 

пациентов с глаукомой. Профилактика слепоты от  глаукомы.  

9. Вторичные глаукомы: увеальная, факогенная, сосудистая, 

травматическая, дегенеративная, неопластическая. Особенности течения и 

лечения. Исходы. 

10. Врожденная глаукома. Частота. Этиология и патогенез. Влияние 

различных патологических состояний беременных на развитие угла передней 

камеры. Роль наследственности. Наиболее ранние признаки болезни. 

Классификация, формы. Клиника, стадии, течение. 

11. Гидрофтальм, буфтальм. Принципы, сроки и методы 

хирургического лечения врожденной глаукомы. Исходы, прогноз. 

12. Место глазных повреждений в общем травматизме. Частота 

бытовых, школьных и производственных травм. Классификация 

повреждений глаза по этиологии, локализации, степени тяжести, наличию и 

свойствам инородных тел.  

13. Методы диагностики. Основные виды первичной медицинской 

помощи. Исходы. Лечение осложнений. Профилактика глазного 

травматизма. 



14. Ранения век, конъюнктивы и слезных органов. Первичная 

медицинская помощь при них. 

15. Ранения глаза. Классификация: непроникающие, проникающие; 

простые, сложные, с осложнениями. Симптоматика прободных ранений 

роговицы и склеры. Признаки сквозных ранений. Первичная медицинская 

помощь. Первичная хирургическая обработка.  

16. Методы определения и локализации инородных тел. 

Рентгенодиагностика инородных тел в глазу. Принципы удаления магнитных 

и амагнитных инородных тел. Металлоз и сроки его проявления. Механизм 

развития различных симптомов при металлозах.  

17. Осложнения проникающих ранений: травматический негнойный 

иридоциклит, гнойный иридоциклит, эндофтальмит, панофтальмит. Клиника, 

течение, лечение, исходы.  

18. Симпатическая офтальмия. Частота и сроки возникновения, 

этиология и патогенез. Клинические формы. Общее и местное лечение, 

прогноз, профилактика. Показания к удалению раненого глаза и сроки 

операции.  

19. Тупые повреждения глазного яблока. Их частота, клиника, течение, 

исходы. Классификация по степени тяжести, принципы лечения.  

20. Особенности боевых повреждений. Особенности 

производственного травматизма, микротравматизм, методы индивидуальной 

и общественной профилактики.  

21. Ожоги органа зрения: химические, термические, лучевые. 

Классификация ожогов по степени их тяжести и распространенности. 

Особенности клиники, течения и лечения ожогов, вызванных кислотами, 

щелочами, кристаллами марганца. Оказание неотложной помощи. Лечение 

ожогов: консервативное и хирургическое. 

22. Лучевые повреждения органа зрения. Ультрафиолетовое излучение, 

инфракрасное излучение, рентгеновское и ионизирующее излучение, 

лазерное излучение в различных частях спектра, радиоволны, УВЧ, СВЧ, 

ультразвук, видимая часть спектра больших яркостей. 

 

 

РАСЧЁТ УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ 

№ 

п/п 
Содержание 

Расчет 

рабочего 

времени (мин.) 

1. Введение 

Организационный момент. Проверка присутствия 

студентов на занятии 

Вступительное слово преподавателя. Ответы на 

вопросы студентов по теме занятия                     

 

 

30 

2. Теоретическая часть занятия 

Проверка знаний студентов по теме занятия     

90 

3. Практическая часть занятия   



Решение задач, курация пациентов, отработка 

практических навыков 

80 

4. Контроль усвоения темы 55 

5. Заключительная часть занятия 

Подведение итогов занятия, объяснение задания к 

очередной теме 

 

30 

 ВСЕГО: 280 

 

 

ОБЩИЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

В начале занятия преподаватель проверяет посещаемость и внешний вид 

студентов, отвечает на вопросы, возникающие при самоподготовке, 

формулирует цель занятия, ставит конкретные задачи, которые необходимо 

на нем решить. Дается представление о этиологии и патогенезе глаукомы, 

классификацию глауком, критерии, положенные в основу клинической 

классификации первичной глаукомы. Принципы консервативного и 

показания к хирургическому лечению глаукомы, ведения пациентов с острым 

приступом глаукомы. Изучить технику измерения ВГД. Методы и сроки 

лечения, исходы. Умений и навыков, необходимых для освоения методов 

обследования глаза для постановки клинического диагноза. Далее 

преподаватель обосновывает важность знаний анатомии и физиологии глаза 

для дальнейшего изучения частной офтальмологии и методов исследования 

зрительных функций  визометрии; периметрии, цветоощущения, характера 

зрения. Обращается внимание студентов на основные моменты в диагностике   

и месте глазных повреждений в общем травматизме. Частоте бытовых, 

школьных, производственных травм, особенностях клиники, течения и 

лечения ожогов, оказании неотложной помощи, исходах, профилактике. 

Путем опроса 2-3 студентов разбирается план исследования 

офтальмологического  пациента в ходе разбора используются 

мультимедийные презентации, таблицы и муляжи. Преподаватель обучает 

проведению наружного осмотра глаза и его придаточного аппарата, 

особенностям проведения наружного осмотра глаз у новорожденных и детей 

раннего возраста, исследованию переднего отдела глаза при обычном и 

боковом освещении, обучение осмотру в проходящем свете, 

офтальмоскопии, биомикроскопии, офтальмотонометрии, исследования 

клинической рефракции: субъективный и объективные (скиаскопия, 

авторефрактометрия). В ходе разбора преподаватель указывает на особо 

важные моменты, необходимые в дальнейшем для лучшего понимания 

патогенеза глазных болезней. Затем студенты друг на друге отрабатывают и 

закрепляют изучаемые навыки. Проводится контроль итогового уровня 

знаний студентов по пройденной теме. 

 

 



ХОД ЗАНЯТИЯ 

Введение 

После вводного слова преподавателя проводится устный или 

письменный контроль исходного уровня знаний студентов, в ходе занятия 

обсуждаются контрольные вопросы по теме занятия: патология сосудистого 

тракта глаза. патология сетчатки. изменения органа зрения при общих 

заболеваниях. 

В ходе занятия особое место занимают активных форм обучения, 

которые обеспечивают активное участие  каждого студента, повышают 

авторитет знаний и индивидуальную ответственность студентов за 

результаты учебного труда. 

 

Теоретическая часть 

В ходе занятия обсуждаются контрольные вопросы по теме занятия. 

Определение глаукомы. Частота и распространенность заболевания. 

Социальное значение глаукомы как одной из главных причин слепоты. 

Циркуляция водянистой влаги. Регуляция внутриглазного давления. 

Современные взгляды на этиологию и патогенез первичных глаукомы. 

Факторы, предрасполагающие к развитию глауком. Наследственные факторы 

при глаукоме. Клиническое течение открытоугольной и закрытоугольной 

глаукомы. Методы ранней диагностики глаукомы. Субъективные и 

объективные симптомы в зависимости от стадии заболевания.  

Клиническое течение острого приступа глаукомы, общие и местные 

симптомы. Патогенез острого приступа. Дифференциальная диагностика с 

острым иридоциклитом; с рядом общих заболеваний. Неотложная терапия 

острого приступа глаукомы. Показания к хирургическому лечению. 

Молниеносная глаукома. Принципы консервативного лечения 

открытоугольной и закрытоугольной глаукомы, принципы назначения 

препаратов в зависимости от формы глаукомы. Показания к хирургическому 

лечению. Принципы патогенетически ориентированных операций. 

Использование физических факторов в лечении глаукомы (лазеры, высокие и 

низкие температуры). Диспансеризация пациентов с глаукомой. 

Профилактика слепоты от  глаукомы. Вторичные глаукомы: увеальная, 

факогенная, сосудистая, травматическая, дегенеративная, неопластическая. 

Врожденная глаукома. Частота. Этиология и патогенез. Гидрофтальм, 

буфтальм. Принципы, сроки и методы хирургического лечения врожденной 

глаукомы. Исходы, прогноз.  

Место глазных повреждений в общем травматизме. Частота бытовых, 

школьных и производственных травм. Классификация повреждений глаза по 

этиологии, локализации, степени тяжести, наличию и свойствам инородных 

тел. Методы диагностики. Основные виды первичной медицинской помощи. 

Исходы. Лечение осложнений. Профилактика глазного травматизма. Ранения 

век, конъюнктивы и слезных органов. Первичная медицинская помощь при 

них.ь Ранения глаза. Классификация: непроникающие, проникающие; 



простые, сложные, с осложнениями. Симптоматика прободных ранений 

роговицы и склеры. Признаки сквозных ранений. Первичная медицинская 

помощь. Первичная хирургическая обработка. Методы определения и 

локализации инородных тел. Рентгенодиагностика инородных тел в глазу. 

Принципы удаления магнитных и амагнитных инородных тел. Металлоз и 

сроки его проявления. Механизм развития различных симптомов при 

металлозах. Осложнения проникающих ранений: травматический негнойный 

иридоциклит, гнойный иридоциклит, эндофтальмит, панофтальмит. Клиника, 

течение, лечение, исходы. Симпатическая офтальмия. Показания к удалению 

раненого глаза и сроки операции. Тупые повреждения глазного яблока. Их 

частота, клиника, течение, исходы. Классификация по степени тяжести, 

принципы лечения. Особенности боевых повреждений. Особенности 

производственного травматизма, микротравматизм, методы индивидуальной 

и общественной профилактики. Ожоги органа зрения: химические, 

термические, лучевые. Классификация ожогов по степени их тяжести и 

распространенности. Особенности клиники, течения и лечения ожогов, 

вызванных кислотами, щелочами, кристаллами марганца. Оказание 

неотложной помощи. Лучевые повреждения органа зрения. 

Ультрафиолетовое излучение, инфракрасное излучение, рентгеновское и 

ионизирующее излучение, лазерное излучение в различных частях спектра, 

радиоволны, УВЧ, СВЧ, ультразвук, видимая часть спектра больших 

яркостей. 

Методом фронтального (или письменного) опроса проводится контроль 

сохраненного уровня знаний студентов по ранее изученным дисциплинам, по 

теме занятия. 

 

Практическая часть 

Самостоятельная работа студентов проводиться в отделении 

микрохирургии глаза в присутствии преподавателя кафедры с целью 

отработки и закрепления практических навыков. Приобретенные навыки 

закрепляются в учебной комнате при разборе пациентов или на семинарском 

занятии. В учебной комнате студенты самостоятельно изучают современные 

клинические протоколы обследования и лечения, методические 

рекомендации МЗ РБ. 

 

Контроль усвоения темы 

Контроль конечного уровня знаний проводится на семинарском занятии 

или при клиническом разборе пациента или амбулаторной карты. 

‒  Разбор тематического пациента. 

‒  Клинический разбор амбулаторной карты, медицинской карты 

стационарного пациента. 

‒  Оппонирование студентами работ УСРC по теме занятия. 

 

Заключительная часть 

‒ Подведение итогов занятия; 



‒ проверка дневников курации пациентов; 

‒ объяснение задания к очередной теме. 

  

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И 

ВЫПОЛНЕНИЮ СРС 

Время, отведенное на самостоятельную работу, может 

использоваться студентами на:  

‒ подготовку к лекционным, семинарским, практическим занятиям; 

‒ подготовку к дифференцированному зачету по учебной дисциплине; 

‒ проработку тем (вопросов), вынесенных на самостоятельное 

изучение; 

‒ решение задач; 

‒ выполнение исследовательских и творческих заданий; 

‒ подготовку тематических докладов, рефератов, презентаций; 

‒ выполнение практических заданий; 

‒ конспектирование учебной литературы; 

‒ составление обзора научной литературы по заданной теме; 

‒ оформление информационных и демонстрационных материалов 

(стенды, плакаты, графики, таблицы, газеты и пр.); 

‒ составление тематической подборки литературных источников, 

интернет-источников; 

 

Основные методы организации самостоятельной работы:  
‒ написание и презентация реферата; 

‒ выступление с докладом; 

‒ изучение тем и проблем, не освещенных на лекциях и семинарских 

занятиях; 

‒ подготовка и участие в активных формах обучения. 

 

Перечень заданий СРС:  
‒ изучение нормативно-правовых актов (клинические протоколы 

обследования и лечения, методические рекомендации МЗ РБ.); 

‒ выполнение научно-исследовательской работы. 

 

Контроль СРС осуществляется в виде:  
‒ итогового занятия, в форме устного собеседования; 

‒ обсуждения рефератов; 

‒ оценки устного ответа на вопрос, сообщения, доклада или решения 

задачи на практических занятиях; 

‒ проверки рефератов, письменных докладов, отчетов, рецептов; 

‒ индивидуальной беседы; 
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